
 

 

 

1 jour perfectionnement pour Eco-Coach et moniteur – 
Eco – énergies alternatives  

 

Prestataire / Interlocuteur 
FRE 
Rte du Village 14 
1070 Puidoux 
021 625 90 30 – info@frec.ch 
 
En collaboration avec la Quality Alliance-Eco-Drive 
La réalisation du cours, l'organisation, le décompte, 
l'inscription SARI sont effectués par la FRE Puidoux 

 

Direction du cours 
Monsieur Jean-Bernad Chassort, Directeur 

  

Objectifs 

Chaque moniteur/trice sera capable d’analyser, par la 
pratique, les avantages et/ou inconvénients des énergies 
alternatives utilisées dans la construction des véhicules et 
sera ainsi à-même de sensibiliser les futurs conducteurs à 
ces nouvelles technolgogies.  

Contenu 

- Consommation de carburant 
- Coupure d’alimentation  
- Rendement 
- Couple moteur 
- Puissance 
- Résistances 
- Pression de Gonflage 
- Arrêt du moteur 
- Énergies alternatives (véhicules hybrides, à gaz, électrique, à air comprimé, 

biocarburants 
- Pile é combustible 

 

Coût 

CHF 410.00 
 incl. CHF 45.00 SARI , sans repas 

Durée du cours 

1 jour - 8 -17 h 

Date du cours 

Voire sur le site 
 

Reconnaissance  

Moniteurs conduite  
1 journée de perfectionnement 

WAB 
1 journée de perfectionnement 
pour animateurs 2 phases 

QAED 
1 journée de perfectionnement 
tous les 5 ans pour le maintien 
de certificat 
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Programme du cours 

Matin: 8 - 12.00 h 

- Accueil, programme de la journée, objectifs,  
- Technologies : hybrides, électriques, hydrogène 
- Pause café 
- Borne de recharge et pratique de la conduite de véhicules 

électriques et hybrides 

 

Repas de midi : 12.00 - 13.00 h 

 

Après-midi: 13.00 – 16.45 h 

- Pratique de la conduite de véhicules électriques et hybrides 
- Pause café 
- Principes Eco + Eco première phase 
- Discussion finale  

 

Clôture du cours 16.45 h 

 

 

Lieu 

Centre L-2 Romont (FRE) 
Z.I. en Raboud 13 
1680 Romont  
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